
腎臓病教室のご案内
腎臓病は自己管理が重要ですが、毎日続けるのが大変ですよね。

当院では腎臓病患者さんの正しい自己管理のお手伝いのため“腎臓病教室”を開催します！
今回は，昨年に引き続き糖尿病サポートチームと合同で，糖尿病と腎臓病について説明します．

腎臓病の原因の多くを占める糖尿病についても，一緒に知識を深めましょう．
参加は自由ですので、ご家族と一緒に是非お越し下さい！

③10:50-11:05

Q＆Aコーナー
~日々のギモンを聞いてみよう~(全職種)

2025年5月20日 火曜日

②10:25-10:50

本当に怖い糖尿病の合併症-腎症編- （看護師）

①10:00-10:25

腎臓以外にもちょっと目を向けた食養生
糖尿病サポートチームから (管理栄養士)

開場：09:40

KST（キドニーサポートチーム）

正面玄関から直進したところの
メインホールです！
分からない場合は周辺のスタッフ
におたずねください

2025年度腎臓病教室は，8月19日・11月18日を予定しています．変更等の可
能性もあり，配布されるチラシ，HP，およびInstagramでご確認ください．
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